CONFETTURA DI MELA, SALVIA e LIMONE

Peso: 106g — 210g

Prodotto senza glutine e senza latte

Ingredienti: Mela, Zucchero Italiano, Limone, Salvia.

Non Contiene allergeni.

Descrizione Mela, limone e salvia: una confettura dal gusto fresco e dai profumi intensi.

La confettura di mela, limone e salvia non é soltanto un’alternativa gustosa per fare una merenda
veloce, ma una soluzione molto efficace per nutrirsi in maniera sana. Infatti i tre ingredienti che la
compongono sono caratterizzati da proprieta benefiche importanti. La mela, ricca di fibra
alimentare, il imone, ricco di vitamina C e alleato del sistema immunitario, e la salvia, pianta
aromatica caratterizzata da proprieta antisettiche, balsamiche e antinfiammatorie. Golosissima da
provare per la farcitura di crostate e dolci da forno, la nostra confettura di mela, limone e salvia é
insuperabile spalmata sulle nostre gallette o su un semplice pane tostato.

Tabella nutrizionale:

Valori nutrizionali 100 g
Energia 690 kJ
163 kcal
Grassi 0g
di cui grassi saturi 0g
Carboidrati 40 g
di cui zuccheri 40 g
Fibre 139
Proteine 0g
Sale 0g




